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Informacio i Normativa Extraescolars per a mares i
pares (Families)

Curs 2025/2026

@ Obijectius de les activitats

Les activitats extraescolars per a adults tenen com a objectiu oferir un espai de benestar i
relacié per a les families de l'escola, promovent habits saludables, cohesié comunitaria i
aprenentatge al llarg de la vida. Es pretén:

e Fomentar 'activitat fisica i la salut emocional.
e Generar vincles entre families.
e Oferir espais de formacié i oci per a adults dins del marc educatiu de I'AFI.

99 A qui van dirigides?

A mares, pares i tutors legals d’alumnes de I'Escola Pau Casals que siguin families socies de
I'AFI.

* | Horari i calendari

Horari: De dilluns a dijous, de 19:30 a 20:30 h.

Calendari: Del 29 de setembre de 2025 al 29 de maig de 2026.

Dies festius i no lectius: No es realitzaran activitats.

Es seguira el mateix calendari oficial del Departament d’Educacié que el de les activitats
infantils.

Matricula i inscripcions
Requisits

e Ser familia socia de I'AFI.
e Ferlainscripcié a través de la TPV virtual, amb l'usuari de I'infant.

Matricula

e Cost: 10€ per persona (inclou despeses de gestio i assegurancga).
e No es retornara, excepte en cas de cancel-lacié per part de 'AFI.

Pagament de I'activitat

Les activitats son gestionades per empreses externes.
Cada empresa s'encarrega de la seva gesti6 i sistema de pagament propi (transferéncia,
domiciliacio, etc.).

e El detall del pagament de cada activitat estara indicat en la seva fitxa corresponent.
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§ Normativa d’us del gimnas i altres espais
e Accés al gimnas:

o Prohibit I’'is de sabates de carrer.
o Només es permet I'entrada amb:
m  Mitjons antilliscants.
m Sabates de gimnastica d’Us exclusiu per a interiors.

e Aquesta norma és obligatoria per motius d’higiene, conservacio de I'espai i seguretat.
e Cal respectar els espais de I'escola i utilitzar unicament les zones i materials autoritzats.

#> Normes de convivéncia

Es demana puntualitat i compromis amb I'assisténcia.

El respecte mutu i una actitud col-laboradora sén essencials.

No es poden fer fotografies ni enregistraments sense autoritzacio prévia.

L'ds inadequat dels espais o una conducta irrespectuosa pot comportar I'expulsié de
l'activitat sense dret a devolucio.

{ § Comunicacio

e Les comunicacions es faran per correu electronic i/o canals oficials (Telegram).
e Es demanara una persona voluntaria de referéncia per grup, que actuara com a enllag
entre participants i coordinacié de I'AFI.

J Asseguranca i responsabilitat

e Les activitats inclouen una asseguranga general.
e Cada participant és responsable del seu estat de salut i hauria de consultar un professional
meédic abans d’iniciar qualsevol activitat fisica si s’escau.

e/ Contacte

Coordinacié d’Extraescolars

¥ extraescolars@ampapaucasals.cat
€. 666 181 624

%) Dilluns a dijous, de 16:30 a 19:30 h
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